CONSERVATORIO

TORREFRANCA
Vibo Valentia

Diploma accademico di II livello (Biennio)

— materia a scelta —

Denominazione disciplina: Espressione corporeo e tecniche di relazione con il | CFA: 2/ 4
pubblico e colleghi. ore: 12 /24

Docente: Prof. Vivien Hewitt

email: vivienhewitt@gmail.com

Programma di studio:

(inserire il programma della disciplina articolato in due moduli: il modulo I — 12 ore, pari a 2 CFA — rivolto
a tutti gli studenti, il modulo II — altre 12 ore, per un totale di 24 CFA — rivolto soltanto agli studenti che
optano per il corso completo)

Modulo I: Consapevolezza del Corpo nello spazio, metodi di respirazione, rilassamento e concentrazione,
Presentazione personale, rapportarsi con il pubblico, rapportarsi con potenziali datori di lavoro, dinamiche
di collaborazione. Esercizi base Laban, Chekhov, danza libera, plasticita, gestire un testo scritto.

Modulo II:
Lavoro con improvvisazione, la maschera, giochi e esercizi di coordinamento e armonizzazione del corpo
e dell’energia del gruppo.

Bibliografia:

Dispense

Forma di verifica: esame

Modalita di svolgimento dell’esame: (prova orale, discussione di una tesina, presentazione di un
elaborato...)
Verifica pratica



mailto:vivienhewitt@gmail.com

Informazioni utili per lo studente:
Utile a tutti gli studenti. Richiede movimento fisico leggero

(indicare a quali tipologie di studenti ¢ rivolta la materia in modo preferenziale, quali sono le eventuali
discipline che ¢ preferibile aver gia frequentato prima di optare per questa materia, e infine gli studenti
iscritti a quali corsi non possono optare per questa materia in quanto essa ¢ gia presente nel loro piano di
studi, oppure era presente nel piano di studi del Triennio)

* in grassetto le voci che non devono essere modificate




